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Streszczenie planu lekgc;ji
Opowiesc o trzech miastach - 2024

Cele:

e Promowanie empatii wobec innych i ¢wiczenie przyjmowania perspektywy innych
ludzi.

o Zwiekszenie Swiadomosci tego, w jaki sposdb czynniki takie jak kolor skdry, wiek, pteé,
seksualnos¢, niepetnosprawnosc i religia wptywajg na nasze mozliwosci w zakresie
zatrudnienia, mieszkalnictwa i edukacji oraz jakie mogg by¢ tego konsekwencje.

e Zastanowienie sie nad osobistymi stereotypami i uprzedzeniami oraz poszerzenie
wiedzy na temat prawa do wolnosci od dyskryminacji.

e Poznanie strategii przeciwdziatania dyskryminacji i zwalczania nieréwnosci we
wtasnym spoteczenstwie.

Streszczenie sugerowanej lekcji po 19 listopada
45-60 minut
Dziatanie 1 Podsumowanie: Czy 10 minut
zbudowali$my nasz idealny Wszystkie
Swiat w Minecrafcie? osoby
Dziatanie 2 Zrob jeden krok do przodu 15 minut Zatacznik 1 Karty z rolami
Wszystkie . L.
Zatacznik 2 Sytuacje i
osoby .
zdarzenia
Dziatanie 3 Wspolna refleksja 10 minut
Wszystkie
osoby
Dziatanie 4 Rozmowa w jednym wielkim  |Wszystkie
kregu osoby
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Szczegotowy zarys lekgc;ji

Podsumowanie: Czy zbudowalismy nasze idealne spoteczeristwo w Minecrafcie?
10 minut. Wszystkie osoby

1. Zapytaj klase, jak przebiegto wydarzenie. Czy udato im sie zbudowac
idealne spoteczenstwo w grze Minecraft? Co zostato zbudowane i jakie
wartos$ci demokratyczne reprezentujq te przestrzenie? Jakie przestrzenie
uczniowie / uczennice chcieli / chciaty stworzy¢, ale nie mieli / miaty na
to czasu? Czy zabrakto jakich$ przestrzeni, ktére chcieliby / chciatyby
zbudowac dla swojego idealnego spoteczeristwa? (Patrz Karta do pracy 2
Lista wartosci i przestrzeni z poprzedniej lekc;ji).

2. Wyzwanie dla ucznidéw / uczennic: Gdybyscie mieli / miaty zbudowac¢
przestrzenie, ktore zbudowaliscie / zbudowatysScie w grze Minecraft lub
pracowac nad promowaniem wartosci, ktére te przestrzenie
reprezentujg, jak byscie to zrobili / zrobity w realnym spoteczenstwie? Z
kim byscie sie skontaktowali / skontaktowaty? Od czego byscie zaczeli /
zaczety? Jak zajelibyscie / zajetybyscie sie wyzwaniami w swoim wtasnym
spoteczenstwie?

Porada: Dla nauczyciela/ nauczycielki: jesli uczniowie / uczennice nie
wiedzg, jak zareagowad, sprobuj przedstawi¢ im lokalne inicjatywy, takie
jak kluby mtodziezowe, organizacje obywatelskie zajmujgce sie kwestiami
interesujgcymi ucznidéw / uczennice, rady mtodziezowe, organizacje
mitodziezowe itp.

3. Czy podczas wydarzenia gamingowego, czy to na Discordzie, czy w
Minecrafcie, zauwazytes$ / zauwazytas, co budowaty osoby z innych szkét
lub krajéw? Czy uwazasz, ze wielu z was miato ten sam pomyst na idealne
spoteczenstwo? Jesli tak, jakie byty podobienstwa? Jesli nie, jakie byty
réznice? Czy cos cie zaskoczyto?

Powiedz im, ze w nastepnym ¢wiczeniu dokfadniej przyjrza sie stojgcym
przed ich spoteczennstwem wyzwaniami, a nastepnie zastanowig sie, co
moga z tym zrobic.
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Zrob jeden krok naprzéd
15 minut. Wszystkie osoby

1. Popros wszystkie osoby o cisze i powiedz im, ze przez nastepne 10
minut beda odgrywac role. Powiedz im, ze wcielg sie w inna postac. To,
jaka role odegraja, zalezy od kartki, ktérg wybiorg z kapelusza /
pojemnika.

2. Popros$ kazda osobe, aby wyciggneta z kapelusza / pijemnika karte z
rolg. Powiedz, aby zachowali jg dla siebie i nie pokazywali nikomu
innemu.

3. Popros, aby wszystkie osoby uwaznie przeczytaty, co znajduje sie na ich

karcie z opisem roli.

4. Teraz popro$, aby postaraty wczué sie w role. Jesli bedzie to pomocne,
popros wszystkie osoby o zamkniecie oczu.

Aby pomadc uczniom / uczennicom odnalez¢ sie w swoich rolach,
przeczytaj niektére z ponizszych pytan, zatrzymujac sie po kazdym z nich,
aby dac¢ im czas na zastanowienie sie i zbudowanie obrazu siebie i
swojego zycia.

- Jak wygladato twoje dziecinstwo? W jakim domu mieszkates /
mieszkatas? W jakie gry grates / gratas? Jaka prace wykonywali Twoi
rodzice?

- Jak teraz wyglada Twoje codzienne zycie? W jakich miejscach spotkasz
sie ze znajomymi? Co robisz rano, po potudniu, wieczorem?

- Jaki styl zycia prowadzisz? Gdzie mieszkasz? lle pieniedzy zarabiasz
miesiecznie? Co robisz w wolnym czasie? Co robisz w czasie wakacji?

- Czym sie fascynujesz, a czego sie boisz?

5. Teraz popros wszystkie osoby, aby zachowaty cisze i ustawity sie obok
siebie (jak na linii startu — jedna obok drugiej).

6. Powiedz im, ze zamierzasz odczytac liste sytuacji lub zdarzen. Za
kazdym razem, gdy moga odpowiedzie¢ "tak" na odczytane stwierdzenie,
powinni zrobi¢ krok do przodu. W przeciwnym razie powinni pozostaé w
miejscu i nie ruszac sie.

7. Odczytuj sytuacje po kolei. Zatrzymaj sie na chwile miedzy kazdym
stwierdzeniem, aby dac¢ ludziom czas na zrobienie kroku i rozejrzenie sie
wokot, aby zwrdci¢ uwage pozycje innych oséb wzgledem siebie.

8. Na koniec popros wszystkie osoby, aby rozejrzaty sie dookota i
zaobserwowaty, gdzie stojg pozostate osoby. Nastepnie daj im kilka minut
na wyjscie z rol przed wspdlng refleksja.

Przygotowanie:

Wytnij karty z rolami,
7167 je i umiesé w
kapeluszu lub pojemniku.
Patrz Zatacznik 1
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Wspdlna refleksja
10 minut

Zapytaj uczniow / uczennice, stojgc na swoich pozycjach:

- Jak myslisz, co spowodowato, ze znalaztes$ / znalaztas sie tak
daleko z przodu/z tytu?

- Jak myslisz, co majg ze sobg wspdlnego te osoby, ktdre stojg na
przodzie?

- Jak myslisz, co majg wspdlnego te osoby, ktére stojg w tyle?

- Czy fatwo byto zdecydowaé, czy iS¢ naprzdd, czy pozostaé w
miejscu?

- Jeste$ wsrdd tych, ktérzy stojg najdalej w tyle, co sprawito, ze
zdecydowates$ / zdecydowatas sie pozostac¢ w tyle?

- A co z osobami, ktore stojg w Srodku, co sprawito, ze skonczytes /
skonczytas tutaj?

Ujawnianie kart z rolami

Pozwdl wszystkim osobom odgadngé nawzajem swoje role, zanim kazda
ujawni swojg role.

»Zatéz z powrotem swoje buty”
Popros osoby, aby wyszty ze swoich rél. Wazne jest, aby powrdcity do

bycia sobg. Aby pomdc w tym przejsciu, mozesz zasugerowac, aby
wyobrazity sobie, ze zdejmujg "buty" swoich rél i ponownie zaktadajg
wiasne.

Przygotowanie:

Upewnij sig, ze
uczniowie / uczennice
majg przestrzen do
poruszania sie w klasie.

Ewentualnie wykonaj
¢wiczenie na Swiezym
powietrzu. Upewnij sieg,
Ze osoby uczestniczgce
cie stysza.

Moc tego éwiczenia
polega na obserwowaniu
rosnacego dystansu
miedzy osobami
biorgcymi w nim udziat,
zwtaszcza pod koniec,
kiedy powinien by¢ duzy
dystans miedzy tymi,
ktorzy czesto robili krok
do przodu, a tymi, ktérzy
tego nie robili.

Cwiczenie 3: Rozmowa w jednym duzym kregu

20 minut

Powiedz wszystkim osobom, ze przez nastepne dwadziescia minut beda
rozmawiac o réznych wyzwaniach w ich spoteczenstwie.

- Jak sie czuliscie / czutyscie podczas tego ¢éwiczenia?

- Skad czerpaliscie / czerpatyscie wiedze na temat swojej roli?

- Jak wiarygodne sg te informacje?

- Czy Twoja rola zostata zinterpretowana inaczej niz rola innej
osoby? (Dotyczy to sytuacji, gdy jest wiecej osdb uczestniczacych
niz kart rél). Alternatywnie: Czy ktos, kto nie miat tej karty roli,
zinterpretowatby te role inaczej?

- Czy ktokolwiek z was doswiadczyt, ze jego prawa cztowieka nie
byty przestrzegane lub nie zostaty spetnione?

- Fakt, ze niektérym pozwolono zrobié wiele krokdéw naprzéd, ale
inni zostali w tyle: Jak realistyczny jest ten obraz dla naszego
spoteczenstwa? Zache¢ do rozmowy na ten temat.

Aranzacja pokoju
Jeden krag krzeset dla
uczniow / uczennic i
nauczyciela /
nauczycielki.
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- Czy jako klasa i jako jednostki mozemy co$ z tym zrobié? Jesli tak,
to co?

w Minecrafcie w naszym realnym zyciu?

Porady: Radzimy nauczycielom / nauczycielkom, aby nie spieszyli /
spieszyly sie z kazdym pytaniem. Niech rozmowa naturalnie przechodzi
do tematow, ktére najbardziej interesujg ucznidow / uczennice. Powyzsze
pytania majg na celu wytgcznie wsparcie i skierowanie dyskusji z

powrotem do celéw rozmowy.

Uwaga: Celem tej rozmowy jest zbadanie, skad pochodzg nasze
informacje o innych - od przyjaciot, rodziny, medidéw, szkoty i politykdow -
oraz zastanowienie sie nad osobistymi stereotypami i uprzedzeniami.
Wynikiem tej rozmowy powinno by¢ zbadanie, co mozemy zrobi¢, aby
stworzy¢ bardziej inkluzywne spoteczenstwo dla wszystkich.

- Jak mozemy zbudowac spoteczenstwo, ktére chcieli§my zbudowac

CONGSEIT DE TEUROPE

Zatacznik 1 — Karty z rolami

Wytnij karty rdl, zt6z je i umies¢ w kapeluszu lub pojemniku. Karty

rél mozna dostosowac tak, aby odzwierciedlaty rzeczywistosc, w ktérej zyjq uczniowie /

uczennice.

Jeste$ bezrobotng samotng matka. )
obecnie u wiadzy).

Jestes przewodniczgcym politycznej
organizacji mtodziezowej (twoja partia jest

Jeste$ corka dyrektora lokalnego banku. Jeste$ synem imigranta, ktory prowadzi
Studiujesz ekonomie na uniwersytecie. odnoszacy sukcesy biznes fast food.
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Jeste$ arabska muzutmanka mieszkajaca z
rodzicami, ktérzy sg poboznymi ludzmi.

Jestes corka amerykanskiego ambasadora w
kraju, w ktérym obecnie mieszkasz.

Jeste$ zotnierzem w armii, odbywajgcym
obowigzkows stuzbe wojskowa.

Jeste$ wtascicielem odnoszgcej sukcesy
firmy importowo-eksportowe;j.

Jeste$ niepetnosprawnym mtodym
mezczyzna, ktéry moze tylko poruszac sie na
wozku inwalidzkim.

Jeste$ emerytowanym pracownikiem
fabryki produkujacej buty.

Jeste$ 17-letnig Romka (Cyganka), ktora
nigdy nie ukonczyta szkoty podstawowej.

Jeste$ dziewczyng mtodego artysty
uzaleznionego od heroiny.
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Jeste$ prostytutkg w srednim wieku, zyjacg | Jeste$ 22-letnig lesbijka.
z HIV.

Jestes bezrobotnym absolwentem Jestes modelka afrykanskiego pochodzenia.
uniwersytetu czekajgcym na pierwsza
okazje do podjecia pracy.

Jeste$ 24-letnim uchodzcg z Afganistanu. Jeste$ bezdomnym mtodym mezczyzng w
wieku 27 lat.
Jestes nielegalnym imigrantem. Jestes 19-letnim synem rolnika z odlegtej

wioski w gérach.
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Przeczytaj na gtos nastepujgce sytuacje. Po przeczytaniu kazdej sytuacji daj osobom
uczestniczqcym czas na zrobienie kroku do przodu i sprawdzenie, jak daleko przesunety sie
wzgledem siebie.
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Zatacznik 2 - Sytuacje i zdarzenia

- Nigdy nie miate$ / miatas powaznych probleméw finansowych.
- Masz przyzwoite mieszkanie z telefonem i telewizorem.
- Czujesz, ze Twoj jezyk, religia i kultura sg szanowane w spoteczeristwie, w ktérym zyjesz.

- Czujesz, ze twoja opinia w kwestiach spotecznych i politycznych ma znaczenie, a twoje
poglady sg wystuchiwane.

- Inni ludzie konsultujg sie z tobg w réznych sprawach.
- Nie boisz sie zatrzymania przez policje.
- Wiesz, gdzie zwrécic sie po porade i pomaocg, jesli jej potrzebujesz.

- Nigdy nie czutes$ / czutas sie dyskryminowany / dyskryminowana ze wzgledu na swoje
pochodzenie.

- Masz odpowiednig ochrone socjalng i pomoc medyczng, ktéra odpowiada na twoje
potrzeby.

- Mozesz wyjecha¢ na wakacje raz w roku.

- Mozesz zaprosi¢ przyjaciot na kolacje do domu.

- Masz ciekawe zycie i jeste$ pozytywnie nastawiony / nastawiona do swojej przysztosci.
- Czujesz, ze mozesz studiowac i wykonywac wybrany przez siebie zawdd.

- Nie boisz sie, ze bedziesz nekany / nekana lub atakowany / atakowana na ulicy lub w
mediach.

- Mozesz gtosowaé w wyborach krajowych i lokalnych.

- Mozesz $wietowac najwazniejsze swieta religijne ze swoimi krewnymi i bliskimi przyjaciétmi.
- Mozesz wzig¢ udziat w miedzynarodowym seminarium za granica.

- Mozesz chodzi¢ do kina lub teatru przynajmniej raz w tygodniu.

- Nie boisz sie o przysztos¢ swoich dzieci.

- Mozesz kupowaé nowe ubrania co najmniej raz na trzy miesigce.

- Mozesz zakochaé sie w wybranej przez siebie osobie.

- Czujesz, ze Twoje kompetencje sg doceniane i szanowane w spoteczenistwie, w ktérym
zyjesz.
- Mozesz korzystaé z Internetu i czerpaé z niego korzysci.

- Nie boisz sie konsekwencji zmian klimatycznych.

- Mozesz swobodnie korzysta¢ z dowolnej strony w Internecie bez obawy przed cenzurg.
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